
 

 

 

 

 

 

 

「本輝」の体育祭大成功！学びをつなぎ、学総へ！ 

校長  深田 耕平  

校庭の木々の緑が日に日に濃くなり、季節が春から初夏へと移り変わっていることを感じ

ます。６月は、落ち着いて学習や生活を見つめ直す大切な時期です。子供たち一人一人が、

仲間との関わりを深めながら、自分の力を伸ばしていけるよう支援してまいります。  

 さて、５月１５日（金）に、第５２回宗岡中学校体育祭が開催されました。多くのご来賓、

保護者、地域の方にご来校いただきましてありがとうございました。生徒たちは、スローガ

ンである「本輝」を合言葉に、競技はもとより、仲間の応援、係の仕事、クラスでの声出し、

互いをたたえ合う姿等、様々な場面で、「本輝」で向き合う姿を見せてくれました。お越し

いただいた方からも「すごいものを見せていただきました。」「すばらしい生徒さんたちです

ね」と、嬉しい感想をいただきました。まさに目指す学校像「本気で向き合う。それが私た

ちの愛の形」を体現してくれた体育祭でした。  

体育祭での大成功をぜひ、その後の「中間テスト」そして「学校総合体育大会」につなげ

て欲しい、との思いから、先日、学校朝会で、生徒たちに次のような話をしました。 

１ 「人生全て自分次第」 

目の前に「困難」なことがあるとき、「困難」だと思っているのは、そう自分が捉えてい  

るだけ。実は、捉え方次第では、「チャンス」でもある。「成長できるチャンス」。失敗し  

たって「経験値」が稼げる。「経験値」が貯まれば「レベルアップ＝成長」する。  

自分の捉え方次第で、見える世界は、１８０度変わる。 

２ 「 勉強する意味」 

よく耳にする「なんで勉強しなきゃいけないの？」という質問。実は、「しなきゃいけな  

い」わけではない。教育は、子供にとっては「権利」。「受けられる」ということ。世界  

には、学びたくても学べない子供達もたくさんいる。実は、「学べることは、有難い」  

のです。では、「学校で学ぶ意味」は何なのか。私が考える答えは、「人生を創る力を身 

に付けること」。夢がある人は、それを実現させる力・そこで活躍する力を付けること。 

「まだ夢が、わからない」という人は、学びの先に「得意なこと」や「興味がある」こ  

とが見えてくる。たとえ、明確な夢が見つからなくても、学んだ分、進みたい道を選ぶ  

幅が広がる。教科の学習だけでなく、多くの人と協働していく力や粘り強く努力するこ 

とも大切な学び。「自分という株式会社の経営者」として、「自分の人生を創る力」を高 

めていこう。 

３ 「目標」と「今の積み重ね」が、人生を作る 

千里の道も一歩から。「目標」を立てて、そこへ向けて「今を積み重ねる」。「目標」がな 

いと、頑張れたかどうかがわからない。「目標」を立てたら、授業１つ１つ、部活の１日 

１日、「今」この一瞬に、本気で向き合う。完璧でなくてもいい。頑張った末の結果な 

ら、その分「成長」できるし、胸を張れる。悔いだけは無いように、あの日体育祭で見 

せてくれた「本輝」をつなげていこう。みんなならできる！  

いよいよ今月後半には、運動部の３年生にとって最後の大会、学校総合体育大会がありま

す。保護者の皆様、地域の皆様、ぜひ全力応援をよろしくお願い致します。「本気で向きあ

う。それが私たちの愛の形。」「まじラブ宗岡中」をみんなで一緒に創っていきましょう。 

目指す学校像 

  「本気で向き合う それが私たちの愛の形」 

宗岡中だより              
                   

６月号  令和８年６月１日（月） 
志木市上宗岡１－８－１ TEL 048-471-2241 

宗岡みらい学園  
シンボルキャラクター  

「みらいつなぐ」  

宗岡みらい学園の  
目指す児童生徒像  

「笑顔あふれ、たくましく  
粘り強い児童生徒」  



 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☑第５２回体育祭～ 本輝（ほんき） 
 今年度から平日開催となりましたが、５００名を超える方

に来校いただきました。「本輝」をスローガンに圧倒的な気

合、感動と笑いありの宗中体育祭。生徒たちは練習の成果の

発揮等、たくさんの学びがありました。保護者の皆様には練

習段階からたくさんの支援ありがとうございました。 

 

◇令和８年度 教科書展示会のお知らせ 

今年度、小・中学校で使用される教科書の展示会が開催されます

ので、ご都合のよろしい際に、ぜひご参加ください。 

○日時 

６月１６日（火）～６月１９日（金） 13:00～18:00 
６月２０日（土）           9:00～16:00 

６月２２日（月）～６月２６日（金） 13:00～18:00 
６月２７日（土）～６月２８日（日）  9:00～16:00 
６月２９日（月）                    13:00～18:00 

６月３０日（火）                   13:00～15:00 

○場所 志木市総合福祉センター５階 

○問い合わせ 志木市・学校教育課 048-456-5367 

 

笑顔あふれる★宗岡みらい学園コーナー 

◇学校運営協議会（コミュニティ・スクール）委員紹介  

宗岡中はコミュニティ・スクールとして地域とともに歩む学校を

目指します。学校運営協議会委員の皆さんには、よりよい学校・学

園づくりのために、貴重なご意見を頂戴してまいります。今年度は

第１回を 4 月に開催し、今月には宗岡二小・宗岡四小と合同で「宗

岡みらい学園学校運営協議会」を開催します。 

古田征也（委員長） 八木 由子（副委員長） 渡久山初美 

佐藤淳 桒名裕美子 赤沢直幸 堀内洋子  ※敬称略 

☑志木高・桒名校長、宗二小・赤沢校長、宗四小・堀内教頭

が委員として参加 

☑傍聴希望者は、前日までに本校教頭までご連絡を 

３名のスクールカウンセラー（石川・山片・川越）に悩み相談 

・お子様の発達、友人関係、学業・部活動に悩みがある方、

心理の専門職にお話してみませんか 

・保護者だけ、生徒だけでも相談できます 

・当日不在の場合がありますので必ずご確認ください 

✅お問い合わせは電話・さくら連絡網でお気軽に 

✅県スクールカウンセラー：川越勝（火） 

✅さわやか相談室：石川智子（月～木）山片舞（金） 

☑大会等前の部活動時間について 
部活動の公式大会・コンクール前、約１か月間の平日部活動は以下

の対応とします。詳細な日時は各部活動から発行しております予定表

をご確認ください。 

☑５時間授業（月・金） 
体育館・・前半１４：５０－１６：２０ 後半１６：２０－１７：５０ 
運動場・文化部・・１４：５０－１６：５０ 

☑６時間授業（火・木） 
体育館・・前半１５：５０－１６：５０ 後半１６：５０－１７：５０ 
運動場・文化部・・１５：５０－１７：５０ 

日 曜 〇数字＝〇時間目 CS=学校運営協議会

1 月 🦷歯磨き強化週間🦷

2 火 13:30 2年内科検診　SC勤務日

3 水

13:30第2回CS、15:00第1回学園CS

⑤2年大東ガス環境教育

15:40生徒専門委員会

4 木 8:50歯科検診（2年3・4組、３年）

5 金
3年内科検診13:30　②③宗岡みらい学園

特別支援学級交流会in宗岡中

6 土

7 日  　 

8 月
⑤情報モラル講演会（全学年）

↑保護者見学可能　🦷歯磨き強化週間🦷

9 火 SC勤務日

10 水

11 木 フッ化物洗口４

12 金 生徒総会⑤⑥

13 土

14 日

15 月

16 火 ⑤２年性教育講演会、県SC勤務

17 水

18 木 ①眼科検診（全学年）

19 金

20 土

21 日
宿組八坂神社祭礼

3年北辰テスト　２年北辰テスト

22 月
水曜日課　部活なし

AM宗岡地区特別支援学級交流会

23 火 ⑤結核精密検査（対象生徒）、県SC勤務

24 水 生徒朝会（壮行会）月曜日課

25 木 学校総合体育大会地区大会1 給食なし

26 金 学校総合体育大会地区大会2給食なし

27 土 学校総合体育大会地区大会3

28 日 学校総合体育大会地区大会3

29 月 開校記念日、学校総合体育大会地区大会4

30 火
◆テスト1週間前部活停止期間

県SC勤務、⑥1年いじめ予防授業

1 水 木曜時間割

2 木 フッ化物洗口

3 金 ⑤⑥脊柱側弯症検診１年

4 土

5 日  　 

6 月  　 

7 火 期末テスト1、部活なし

8 水 期末テスト2、部活なし

9 木
⑤⑥１年歯科指導　火曜時間割

フッ化物洗口、部活なし

10 金 学校朝会、3年保護者会 15:00

11 土  　 

12 日  　 

13 月
1・2年保護者会　15：00

⑤1年ヤングケアラー授業

14 火 脊柱側弯症検診予備日、県SC勤務

15 水 給食最終日、金曜日課

16 木 ③④大掃除、給食なし

17 金 第1学期終業式　10時頃下校完了

18 土 敷島神社祭り　 　 

19 日 敷島神社祭り、３年北辰テスト③

20 月 海の日 　 

21 火

夏季休業日　8月30日まで

3者面談期間(各担任から)開始

地域学校保健委員会13:30（総合福祉センター）

22 水

23 木

24 金

25 土  　 

26 日  　 

27 月

28 火 9:00学校応援団PTA（環境整備・古紙回収）

29 水

30 木

31 金

６月・７月予定表

７月

「宗中 News」学校の日常・活躍を配信 

https://muneokachu.blogspot.com/ 
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