
 

 

 

 

 

 
 

「 ペンは剣より強し 」～自分の感情を正確に伝える  校長 安彦  伸也  

厳しい寒さの中にも、日差しに春の兆しが感じられるようになりました。３年生はいよい

よ進路決定の時を迎え、１・２年生は次年度への準備を始める時期です。  

最近、子供たちの会話から、少しトゲのある言葉が聞こえてくることを心配しています。

こうした乱暴な言葉は、一見すると強そうに見えますが実際はどうでしょうか。 

歴史的な格言に「ペンは剣よりも強し」という言葉があります。これは、「武力（暴力や

乱暴な言葉）で人を従わせるよりも、知性や言葉の力の方が、ずっと大きな影響力を持って

いる」という意味です。  

中学生が乱暴な言葉を使ってしまう時、そこには「自分の気持ちをどう表現していいか分

からない」という、言葉の少なさが隠れていることがあります。語彙が少ないと、悲しい時

も、寂しい時も、悔しい時も、すべて「ムカつく」などという一言の「剣」で片付けてしま

いがちです。でも、もし「切ないな」「今日は自信をなくしちゃったんだ」と、自分の心にぴ

ったりの言葉を見つけることができれば、その「ペン」のような言葉は、相手に自分の思い

を優しく、そして正確に伝える力になります。自分の感情を正確に伝える言葉を持つことは、

一生の武器になります。 

「良い言葉を使えば、良い仲間が集まる」このシンプルなルールを意識するだけで、学校

生活はぐっと楽しくなるはずです。“言葉の重み”を理解した生活をしていきましょう。  

【保護者のみなさま】 

子供たちの言葉を豊かにするのは、テスト勉強だけではありません。食事のひとときや、

何気ない会話の中で、私たち大人が「今日はこんなことがあって、とっても清々しい気持ち

になったよ」と、色とりどりの言葉を使って話しかけてあげることが一番の近道です。 

乱暴な「剣」を振り回すのではなく、自分の思いを「ペン」で綴るように丁寧に伝えられ

る。そんな、しなやかな強さを持った大人へと成長していけるよう、学校とご家庭で温かく

見守っていければ幸いです。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

宗岡中だより              
                  2 月号  令和８年 2 月２日（月） 

 

志木市上宗岡１－８－１ TEL 048-471-2241 

学校ホームページ  https://www.munechu.ed.jp/  

 

【重要】来年度より自転車ヘルメットの着用をお願いします 

改正道路交通法の施行により、現在すべての自転車利用者にヘルメットの着用が「努力義務」

として課されています。これを受け、本校においても生徒の安全を第一に考え、来年度より自

転車移動を伴う教育活動についてヘルメットの着用を指導いたします。 

中学生の自転車事故において、怪我が重症化する最大の要因は「頭部の負傷」です。ヘルメ

ットを正しく着用することで、転倒時や衝突時の衝撃を大幅に軽減し、致命的な事故から命を

守る可能性が高まります。「自分は大丈夫」という過信を捨て、万が一に備えることが大切で

す。つきましては、新学期に向けて準備を進めていただけますようお願い申し上げます。かけ

がえのない命を守るため、各ご家庭でのご理解とご協力をお願いいたします。  

https://www.munechu.ed.jp/
https://www.munechu.ed.jp/


  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
⚫ 転出の予定は早めにお知らせください 

予定や検討の時点で学校までお知らせください。来年度に向けたク

ラス編制を行うため、生徒数の確認は重要です。 

 

 

全国創造アイディアロボットコンテスト 全国大会 

ベスト１６ 基礎部門【川井・田中英・福山】 

予選敗退  応用部門【太田来・住田・志賀・中野結】 

 

埼玉県小・中学校児童生徒美術展北足立南地区展 

◇ 特選 高橋凜、佐藤良多 

◇ 入選 川西、芝山、山内、望月こ、塩谷、河内 

   荻原、塩野由、髙田、松本、石井芽、森田珠 

志木地区書きぞめ展覧会  

◇特選 齋藤愛、米山、染矢 

◇入選 ３年 引地、鈴木凛、宮地 

    ２年 山本、山下、阿久津、中山、佐藤陽太、木村 

    １年 田中、清水、高田、北村、高橋彩 

 

 

 

1 月 23 日(金)・24 日(土)、総合福祉センターで太陽展が開かれまし

た。宗岡中ブースは今年も大盛況。売り切れになる作品もあり、大盛

況でした。 

 

 

 

期間 ２月 7日（土）～２月１５日（日）9:00～22:00 

場所 志木市立いろは遊学館 ３階和室前廊下 

   会場駐車場はありませんのでご注意ください。 

市内審査会から県展に出品された作品が掲示されます。 

ぜひ、ご覧ください。開館時間、定休日等は、いろは遊学館 HP

をご確認ください。 

 

 

★第３回宗岡みらい学園小中一貫教育連絡協議会（研修会） 

・９年間の連続性、系統性を確保し、質の高い教育と実現するため

に我々も日々研修に励んでいます。今回は宗岡第四小学校の授業

を参観し、その後、３つのグループ・視点から協議します。 

 

★小中サミット もうすぐ発表 学園のシンボルキャラクター 

・３校の児童会・生徒会が協力して、学園全体の目指す姿をイメー

ジしながらキャラクターを作り上げています。今回はどのタイミ

ングでお披露目するのか等を協議します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

協議の様子 離れていても繋がるオンライン会議  

埼玉県書きぞめ中央展覧会出品作品展及び県立志木高等学校秀抜展のご案内 

今年も大盛況 ひまわり学級による太陽展 

宗中生のがんばり～各種コンクール等結果～ 

笑顔あふれる★宗岡みらい学園コーナー 
 

日 曜 行事予定　〇数字＝〇時間目

1 日

2 月 ３年進路面談期間

3 火
学校運営協議会13:30

校区学校運営協議会15：00

4 水 SC勤務日

5 木 フッ化物洗口

6 金
3年出願準備⑤なし

2年生心肺蘇生法講習①～④

7 土

8 日  　 

9 月

10 火 県公立電子出願入力最終日

11 水 建国記念の日

12 木
15:40生徒専門委員会（最終）

フッ化物洗口

13 金 生徒朝会６　SC勤務日

14 土

15 日  　 

16 月

17 火 ⑤1年薬物乱用防止教室

18 水 県公立志願先変更日1　SC勤務日

19 木
県公立志願先変更日2　フッ化物洗口

テスト1週間前部活停止期間

20 金 3年学年末テスト

21 土  　 

22 日  　 

23 月 天皇誕生日　 　 

24 火 ３年学年日課開始日

25 水 ⑥３年公立入試事前指導　SC勤務日

26 木
埼玉県公立高校　学力検査

期末テスト(1・2年)1年音理国英　2年技理英国

27 金
埼玉県公立高校　実技・面接　部活動なし

期末テスト(1・2年)1年学家数社　2年学社数音

28 土  　 

1 日  　 

2 月

3 火
埼玉県公立高校追検査

9:30学校応援団PTA（環境整備等）

4 水 SC勤務日　

5 木
フッ化物洗口

②３年性教育講演会　3年給食最終日

6 金
埼玉県公立高校入学許可候補者発表

9:30学校応援団PTA（未定）

7 土  　 

8 日  　 

9 月 ⑤１・２年卒業式練習

10 火 ②③卒業式予行

11 水 R7学校運営協議会13:30　SC勤務日

12 木 フッ化物洗口　卒業式前日準備

13 金 卒業証書授与式　給食なし

14 土  　 

15 日 ※北辰テスト（１・２年）

16 月 生徒朝会

17 火 5時間授業

18 水

③④いのちの支え合いを学ぶ授業

14:30 １・２年ひまわり保護者会

SC勤務日（最終）

19 木 フッ化物洗口

20 金 春分の日　 　 

21 土  　 

22 日  　 

23 月 １年球技大会

24 火 ２年球技大会　市内小学校卒業式　給食最終日

25 水 大掃除　給食なし　新入生体験入学

26 木 修了式　給食なし

27 金 学年末休業日　 　 

28 土 14:00 吹奏楽定期演奏（コピスみよし）

29 日 学年末休業日　 　 

30 月 学年末休業日　 　 

31 火 学年末休業日　①離任の集い

3月予定表

2月予定表


